
Monat Rajab  
Der Gesandte Allahs (s.) sagte: „Rajab ist Allahs Monat, Sha’aban meiner, 
Ramadan ist der Monat meiner Ummah…“ 

Tage Taten  

Nacht zum 1. Rajab  20 Rakaat; in jeder Rakaat Sure Al-Fathia und Sure Ikhlas 

 

2 Rakaat; 1. Rakaat – Sure Al-Fathia + Al Inschirah + 3x Sure Ikhlas, 

                2. Rakaat – Sure Al-Fathia + Al-Inschirah + Al-Ikhlas + Al- 

                    Falaq + Al-Nas, danach: 30x La ilaha illa Allah + 30x  

                    Salawat              

 

  

Rajab 1. (erster Donnerstag)  Ereignis: Geburtstag von Imam Ali Baqir (a.)  

 

Fasten  

 

Ghusl 

 

Ziyarat Imam Al-Hussein (a.) [Ziyara von Imam Hussein (a.)] 

 

Gebet 10 Rakaat; nach der Sure Fathia 3x Sure Ikhlas  

 

vor dem Schlafen: Sure Yasin + Lailatul-Raghaib 

 

Nacht der Wünsche  

zwischen Maghrib und Isha 12 Rakaat Gebet (in sechs Teilen 
jeweils 2 Rakaat); jede Rakaat nach Sure Al-Fathia 3x Al-Qadr 

+ 12x Al-Ikhlas, danach: 70x Allahhuma sale, ala Muhammadin 
nabiyyil ummi wa, ala aaleh  

   – danach in die Sajdah gehen und 70x „subbuh’un quddoos  

      Rabbul malaaaekate war-rooh“, danach aufrecht sitzen und 70x   

     „rabbighfir warham watajaawaz a’mma ta’lamo innaka antal    

      a’liyyul a’zeem“, danach wieder in die Sajdah und 70x  

      „subbooh’unn qudoos rabbul malaaekate war-rooh“ 

 

Gebet von Salman Al-Muhammadi (Farsi) –  

10 Rakaat (5x2); 1x Al-Fathia + 3x Al-Ikhlas + 3x Al-Kafiroun,  

nach jedem Teslim Hand hoch heben und  „Es gibt keinen Gott 
außer Allah, der Eine ohne Teilhaber. Ihm gebührt das Königreich 
und ihm gebührt die Lobpreisung. Er belebt und er nimmt das 
Leben während er Macht besitzt über alle Sachen.“, danach weiter: 
„O Allah wahrlich niemand kann eine Person enteignen, welcher du 
etwas gegeben hast. Niemand kann einer Person etwas geben, 
welcher du etwas entzogen hast. Alles was du befiehlst kann nicht 
verweigert werden. 

 – Wünsche nennen  

 

 

 

 

 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.mustahab.de/ziyarah-von-imam-hussein-ibn-ali-%D8%B9/&amp;data=04|01||d1b314ce57914fa47b1f08d9e73ce8de|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795071068430962|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&amp;sdata=nLeW+5X4q9WGW9/4K3ikRA3VaguCforYKrNbGX+oeX4=&amp;reserved=0
Fatima
Notiz
Die Nacht der Wünsche ist die Nacht vom ersten Donnerstag auf Freitag im Monat Rajab. Es muss nicht immer der 1. Rajab sein, sondern verschiebt sich jährlich. Dann die empfohlenen Handlungen für die Nacht der Wünsche zum entsprechend korrekten Zeitpunkt verrichten.
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Ziyarat Waritha lesen ** (donnerstags) 
Ziyara Warith   

 

Dua Kumayl** [Kumayl] 

 

 

Rajab 2. (Freitag)  Ereignis: Martyrium von Imam Ali Naqi (a.)  

Lailatul Raghaib  

 

Duschen, frische Kleidung anziehen  

 

Almosen  

 

Ziyara von Imam al-Hadi (a.)  

 

1000x „La ilaha illa Allah“ * 

 

Nacht zum 3. Rajab: 10 Rakaat Gebet – in jeder Rakaa 1x Sure Al-
Fathia + 5x Al-Nasr   

 

Freitag-Gebet: zwischen Dhur und Asr – 4 Rakaat; in jeder Rakaa 
1x Sure Al-Fathia + 7x  Ayat al-Kursi + 5x Al-Ikhlas + 10x 
„Astaghfirullaahallad’ee laa ilaaha illa huwa wa as-aluhut tawbah“ 

 

2 Rakaat: 1. Rakaat; Al-Fathia + Ya-Seen,  

                2. Rakaat; Al-Fathia + Al-Rahman   

 

Sure Ikhlas 100x ** 

 

 

Rajab 3. (Samstag) Vergebung suchen * 

 

35x Salawaat * 

 

1000x „La ilaha illa Allah, Muhammad rasulallah“ * 

 

 

 

Rajab 4. (Sonntag)  Istighfar 100x * 

 

Bittgebet vom Imam Jaafar As-Sadiqs (a.) [Bittgebet von Imam 
Jaafar As-Sadiq (a.)] 

 

 

Koranverse und Dhikr, die Imam Ali (a.) rezitierte: 

Al-Fathia  

Al-Ikhlas  

Al-Kafiroon  

Al-Falaq  

Al-Naas  

Ayat Al Kursi  

+ Tasbih’aat ul Arbaa’a („Subhanallahi wal hamdulillahi wa laa    

   ilahaa illalahu wallahu akbar“)  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.mustahab.de/ziyarat-warith/&data=04|01||5544afca3b7e4fb6d3c808d9e73c6120|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795068771894240|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=3Nivp6Sx5ssClJ8DVQEo0rbP1D8XBJSHgnu8/L0Rr2M=&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.mustahab.de/dua-kumayl/&data=04|01||f691b9e369514ba67f1408d9e73d2793|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795072106135367|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=gkoEE+W5nW0OFxpY65vTOZNRgwF84ymDF4nD2DGZ6Mg=&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.mustahab.de/imam-jaafar-as-sadiqs-%D8%B9-bittgebet-im-monat-rajab/&amp;data=04|01||634d72fb748e4d0eb6b208d9e73d92e3|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795073898886723|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&amp;sdata=c639THhQpDVMabGZkEGmlaWAk4dygYf8TyCKVpoAaHY=&amp;reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.mustahab.de/imam-jaafar-as-sadiqs-%D8%B9-bittgebet-im-monat-rajab/&amp;data=04|01||634d72fb748e4d0eb6b208d9e73d92e3|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795073898886723|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&amp;sdata=c639THhQpDVMabGZkEGmlaWAk4dygYf8TyCKVpoAaHY=&amp;reserved=0
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+ Laa H’awla wa laa quwwata illaa billaahil a’liyyil a’zeem 

+ Salawat  

+ Allahumma ghfir lil-Moo-Mineena wal Moo-Minaat  

 

100x „La ilaha illa Allah Muhammad rasulallah“ * 

 

 

 

 

 

Rajab 5. (Montag)  Bittgebet von Ali Zayn-Ul-Abideen 

 

Bittgebet Asaluka sabr al shakreen 

 

100x „La ilaha illa Allah“ * 

 

Rajab 6. (Dienstag)  Nacht zum 7. Rajab – 4 Rakaat Gebet: in jeder Rakaat 1x Sure Al-
Fathia + 3x Ikhlas + 1x Falaq + 1x Nas, danach: Salawat + 10x 
Tasbeehat Arba  

 

3x Sure Ikhlas rezitieren * 

 

Dua Tawassul** (dienstags)  

  

Rajab 7. (Mittwoch)  1000x „Astaghfirullaaha zul jalale wal Ikraam min jamee’ al 
zonoobe wal aathaam  

 

Bittgebet 3x [täglich] 

Ich suche Zuflucht bei Allah vor Schaytan, dem Verfluchten! 
Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des All-Barmherzigen 

O Allah, ich bitte wahrlich um Deine Vergebung für alles, für dass 
ich um Vergebung gebeten habe 
und dann wieder getan habe und ich bitte Dich um Vergebung für 
alles, was ich im Streben nach 
Deinem Antlitz beabsichtigt habe und dann vermischt habe mit 
dem, was nicht Dein Wohlgefallen 
erregt 
und ich bitte Dich um Vergebung für die Gnadengaben, die Du mir 
gewährt hast und die ich 
genutzt habe, um meinen Ungehorsam Dir gegenüber zu 
vermehren und ich bitte Dich um Vergebung 
für die Sünden, die keiner kennt außer Dir und die keiner sieht 
außer Dir und die nichts umfasst außer 
Deiner Barmherzigkeit und von denen nichts erretten kann außer 
Deiner Vergebung und Deiner Milde. 

Es gibt keine Gottheit außer Dir, gepriesen seiest Du, wahrlich ich 
bin einer der Unrecht-Begehenden. 

O Allah, ich bitte wahrlich um Deine Vergebung für jegliches 
Unrecht, das ich Deinen Dienern 
zugefügt habe. 
Sei es, dass ich einem Diener von Deinen Dienern oder eine 
Dienerin von Deinen 
Dienerinnen körperlich oder bezüglich ihrer Würde oder ihrem 
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Besitz Unrecht zugefügt habe, so 
entschädige Du sie aus Deinen endlosen Schätzen. 
Und ich bitte Dich, ehre mich mit Deiner Barmherzigkeit, die alle 
Dinge umfasst und erniedrige mich nicht mit Deiner Strafe 
und gewähre mir meine Bitten, denn ich bedarf so sehr Deiner 
Barmherzigkeit, O Barmherzigster aller Barmherzigen. 

Und möge Allah Segen und Frieden auf unseren Meister 
Muhammad senden und auf seine Familie 
und Gefährten allesamt. Und es gibt keine Macht und keine Kraft 
zur Veränderung außer durch Allah, 
den Höchsten, den Allgewaltigen. 

 

Rajab 8. (Donnerstag)  Dua Kumayl** 

 

35x Salawat * 

 

 

Rajab 9. (Freitag)  Freitag-Gebet; 

4 Rakaat Gebet, in jeder Rakaat 1x Fathia, 7x Ayat al-Kursi, 5x 
Ikhlas, 10x „Astaghfirullaahallad’ee laa ilaaha illa huwa wa as-
aluhut tawbah“ 

 

100x Ikhlas**  

 

1000x La ilaaha illa Allah * 

 

 

Rajab 10. (Samstag) Ereignis: Geburtstag von Imam Jawad (a.)  

Rajab 11. (Sonntag) Namaz e Shab (so oft es geht über den Monat)  

 

100x „La ilaaha illa Allah Muhammad resulallah“   

 

Rajab 12. (Montag) Ereignis: Eintritt Imam Alis (a.) in Kufa  

Rajab 13. (Beginn der drei hellen 
Tage) (Dienstag) 

Ereignis: Geburtstag von Imam Ali (a.) 

 

Fasten  

 

2 Rakaat Gebet: Sure Al-Fathia + Yaseen + Ikhlas + al-Mulk  

 

Dua Umm Dawood  

Rajab 14. (Mittwoch) Fasten 

 

Ziyarat Waitha  

 

Gebet wie am 13. – aus 4 Rakaat (2x2)# 

 

Ghusl und Wudhu# 
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Nacht mit Gebeten verbringen# 

 

Ziyarat Imam Hussein (a.)# 

 

30 Rakaat Gebet: in jeder Rakaat Al-Fathia + 10x Ikhlas# 

 

12 Rakaat Gebet (6x2): jeweils 4x Al-Fathia + Al-Ikhlas + Al-Falaq 
+ Al-Kafiroun + Al-Nas +Al-Qadr + Ayat-ul Kursi# 

 

#Nacht des 15. Rajab  

 

Rajab 15. (Ende) (Donnerstag) Ereignis: Ableben von Zainab (a.) + Wechsel der 
Gebetsrichtung  

 

Fasten 

 

Ghusl und Wudhu  

 

Sadaqa   

 
Ziyarat Imam Hussein (a.) und [spezielle Ziyara] 
 
Dua Umm Daoud 

Ziyarat Waritha  

 

Gebet von Salman al-Farsi  

 

Ziyara Imam Hussein (a.)  

 

Ziyarat Waritha (nachts) 

 

Gebet wie am 13. – aus 6 Rakaat (3x2)  

Rajab 16. (Freitag) 30 Rakaat Gebet: in jeder Rakaat Al-Fathia + 10x Ikhlas 

 

Dua „Ya Man Arjuhu Li Kulli Khair“  

Oh Allah, segne Muhammad und seine Familie. 
Oh Er, bei dem ich auf alle Güte hoffen kann und sicher bin vor 
Seinem Zorn, bei jeder schlechten Tat. 
Oh Er, der viel gibt, im Gegenzug zu nur wenig. 
Oh Er, welcher demjenigen gibt, der Ihn darum fleht. 
Oh Er, der demjenigen gibt, der Ihn nicht darum fleht und Ihn nicht 
kennt, aufgrund Seiner Zuneigung und Barmherzigkeit 

Gebe mir, meine Bitten richten sich nur an Dich, All das gute dieser 
Welt und all das Gute im Jenseits. 
Halte von mir fern, meine Bitten richten sich nur an Dich, all das 
Schlechte dieser Welt und das Schlechte im Jenseits. 
Allerdings ist das was du gibst nicht wenig. Vermehre Deine 
Großzügigkeit mir gegenüber, oh Du Großzügiger 

(Danach sagte der 6. Imam folgendes, während er seinen Bart in 
seiner linken Hand hielt und seinen Zeigefinger in der rechten Hand 
bewegte:) 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.duas.org/rajab/15rajabziarat.htm&data=04|01||e5a668bfa1ee449a0f0b08d9e731365b|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795020812659413|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=Qy46bRyuRSZGmJ0gEu0H47UwIEtbt1UAxnFlz2hYjX4=&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.shabab-alirschad.de/131415-rajab/15-rajab-nacht-und-tag/dua-umm-daoud/&data=04|01||8d60db95577d4c43a48008d9e731cf35|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795023376333214|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=63oriP8JlU450FIFOhmcq0aoAGts8NgEe8ieIcxrfoI=&reserved=0
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Oh Du Erhabener und Ausgezeichneter 
Oh Du Großzügiger und Großmütiger 
Oh Du Gnädiger und Mächtiger 

Schütze meine grauen Haare vor dem Feuer (der Hölle). 

 

Ziyarat Waritha  

 

 

Rajab 17. (Samstag) 

 

30 Rakaat Gebet: in jeder Rakaat Al-Fathia + 10x Ikhlas 

 

100x Istighfar * 

 

 

Rajab 18. (Sonntag)  

Rajab 19. (Montag) Ereignis: Todestag von Ibrahim ibn Muhammad  

Rajab 20. (Dienstag) Ereignis: Geburtstag von Sakina bin Husain  

Rajab 21. (Mittwoch)  

Rajab 22. (Donnerstag) 8 Rakaat Gebet: in jeder Rakaat Al-Fathia + 7x Ikhlas, danach 10x 
Salawat + 10x „Astaghfirullah Rabbi wa atooballahy“ 

Rajab 23. (Freitag)  

Rajab 24. (Samstag) Ereignis: Eroberung von Khaibar durch Imam Ali (a.) 

 

Fasten (große Belohnung: Engel des Todes erscheint als Form 
eines hübschen Jüngling mit einem gefüllten Becken, welches mit 
reinem Getränk gefüllt ist, bietet es dem sterbenden Menschen an 
– sterbende Person trinkt davon und stirbt in Frieden   

Rajab 25. (Sonntag) Ereignis: Martyrium von Imam Kazem (a.)  

Rajab 26. (Montag) Ghusl 

 
kurz vor Mitternacht: 12 Rakaat (6x2): Al-Fathia + Sure kann man 
aussuchen (zwischen Sure Muhammad und Al-Nas), danach 7x 
Fathia, Ikhlas, Naas, Kafiroun, Qadr, Ayat Al-Kursi, danach; Dua 
zur Nacht der Berufung [ Dua zur Nacht der Berufung ]* 
 
 
Ziyara von Prophet Muhammad (s.) und Imam Ali ibn Abi Taleb* 

 

Dua* 

 

*Nacht zum 27. Rajab 

 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.shabab-alirschad.de/dua-zur-nacht-der-berufung/&data=04|01||baf882ddd5f4480e834208d9e733b15b|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795031473710554|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=mBmtphPhOS9+Y/haxQKLAOfT/SSQqa6TBRt/rUlUK3I=&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.shabab-alirschad.de/27-nacht-dua/&data=04|01||c34a0c1cabee4193e61808d9e734393f|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795033748550359|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=F7fw9AtoSRy0uNRPEuIlvGyjxgss+HrcyQcqVvvfUoU=&reserved=0
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Rajab 27. (Dienstag) Ereignis: Berufung und Himmelfahrt des Propheten 
Muhammad (s.)  

 

Fasten (für 70 Jahre Fasten belohnt) 

 

Ghusl  

 

Salawat  

 

Ziyara vom Propheten Muhammad (s.) 

 
Ziyara von Imam Ali + spezielle Version [ Ziyara von Imam Ali (a.) ] 
+ nach Imam Jawad (a.) dieses Gebet verrichten: 12 Rakaat (6x2) 
– in jeder Sure Al-Fathia und eine selbst ausgesuchte; nach Ende: 
4 x Al-Fathia +  4x + 4x Naas + 4x Falaq + 4x Ikhlas, danach: 

 LA ILAAHA ILLALLAAHU WALLAHU AKBAR WA 
SUBH’AANALLAAHI WAL H’AMDU LILLAAHI WA LAA H’AWLA WA 
LAA QUWWATA ILLA BILLAHIL A’LIYYIL A’Z’EEM 

ALLAAHU ALLAAHU RABBEE LA USHRIKA BIHEE SHAY-AA   

LA USHRIKA BIRABEE AH’ADAA 

Rajab 28. (Mittwoch)  

Rajab 29. (Donnerstag)  

Rajab 30. (Freitag)  Fasten 

 

Ghusl  

  

 

 

 

 

*täglich möglich 

**wöchentlich möglich  

*** Tabelle frei – täglich mögliche Amaal  

 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http://www.duas.org/rajab/z_ali_on_miraaj.htm&data=04|01||41fb40161afa48b80e4108d9e73536a5|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|637795037994855886|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=|3000&sdata=dJU2JQn31PD3Ib0FNZR4BJChIETudPFCKnMiFhzBqSg=&reserved=0
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