
Einen gesegneten Ramadan liebe Kinder



Das Ramadanheft wurde von der Pfadfindergruppenbetreuung  
des Markaz Al-Hassanein (a.s) Berlin erstellt.



 
In wenigen Stunden steht unser erster Iftar des heiligen Monats Ramadan an. 

 Zitiere jeden Tag vor dem Fastenbrechen folgenden Satz:
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Ramadan ist der Monat, in dem der Quran 
offenbart wurde.
„Der Monat Ramadan, in dem der Quran als 
Rechtleitung für die Menschen herabgesandt 
wurde und als klarer Beweis der  
Rechtleitung gilt. 
Und wer von euch den Neumond sieht 
und in diesem Monat anwesend ist, 
der soll in ihm fasten.“ (Sure 2:185)

اللهم لك صمنا وعلى رزقك أفطرنا فتقبل منا إنك أنت السميع العليم

(allahumma laka sumna wa ala rizqika aftarnaa fataqabbal minnaa innaka anta asami-ul alim)
 
Oh Allah, für dich fasten wir; mit deiner Versorgung brechen wir das Fasten nehme es von uns 

an, denn du bist der Allhörende und  Allwissende.



1. Verbinde die passenden Sätze miteinander

Man liest in Ramadan

neunte Monat des  
Islamischen Kalenders

Mohammad (s.)

29 oder 30 Tage

Mahdi (a.j)

Suhur

Layali Al Qadr

Ramadan ist der 

Der letzter Imam heißt

Unser letzter Prophet heißt

Die Tore des . . . . . .  sind in  
Ramadan geöffnet

Der Monat Ramadan dauert

Vor dem Fasten isst man zum

Die drei wichtigsten Nächte heißen

Das Essen zum Fastenbrechen heißt

Das Fest nach Ramadan nennt man

2. Vervollständige die Sätze indem du die passende Antwort in die Kästchen malst 

Iftar
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Heute geht es um Hadith Al Kisaa

1. Benenne die Personen die unter dem Umhang anwesend waren  
und male das Bild aus

اَ يرُِيدُ اللَّهُ ليُِذْهِبَ عَنْكُمُ الرِّجْسَ أهَْلَ البَْيْتِ وَيطُهَِّركَُمْ تطَهِْيراً إنَِّ

Allah will nur jegliches Übel von euch fernhalten, 
ihr Leute des Hauses (Ahlul-Bayt), und euch stets 
in vollkommener Weise rein halten.

3. Höre dir heute Abend auf Youtube Hadith als Kisaa mit deutscher   
    Übersetzung an.  (https://www.youtube.com/watch?v=MgeU5QISwgs)

2. Lerne Ayat Al Tathir auswendig
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al-Ridha 

 al-Murtadha

al-Kazim

al-Askarial - Sajjad

al-Sadiq 

 al-Hadi

al-Muntazar

al-Baqir  

al-Musd- 
schtaba 

al-Dschawad

Sayyid-ul- 
Schuhada

23-40 n.d.H., 38-95 n.d.H. 
148-203 n.d.H., 3-50 n.d.H.
83-148 n. d. H., 232-260 n.d. H.
4-61 n.d. H., 255 n.d. H.- Heute
57-114 n. d. H., 195-220 n.d. H.
212-254 n. d. H  128-183 n.d. H.

4. Liste die Imame in der richtigen Reihenfolge auf und ordne 
jedem Imam die Zeitspanne zu in der er am Leben war.

  1.                                                    
  2. 
  3.   
  4.  
  5.   
  6. 
  7. 
  8. 
  9. 
10. 
11. 
12.

(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )
(                   )

Imam Ali (a.)

Imam Ali Zain (a.) 

Imam Musa (a.)

Imam Hasan (a.)

Imam Ali (a.)
Imam Dschafar (a.)

Imam Ali ali-Hadi (a.)

Imam Mahdi (a.)

Imam Mohammad (a.)

Imam Hasan (a.)

Imam Hussein (a.)

Imam Mohammad (a.)

1. wie viele Imame haben wir?

 

2. Male die Zahl aus

3. Was sind die Namen in den   
    Kreisen?

5. Welcher ist der letzte Imam?
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 Die Familie des Propheten (Ahl-ul-Bait) 
 Male zwei Bilder zu der Geschichte
Mit „Leute des Hauses“, die Ahl-ul-Bait (             )  
sind zunächst die Mitglieder des Hauses des Propheten  Mohammad (s.)  
und von Fatima (a.) gemeint, wie die berühmte Überlieferung zum Umhang 
[al-Kisaa] aussagt.

Im weiteren Sinne wird die Bezeichnung „Ahl-ul-Bait“ auch für die elf  
weiteren Imame genutzt , die alle direkte Nachkommen Imam Alis (a.) und  
Fatimas (a.) sind. Die Ahl-ul-Bait, also der Prophet (s.), Fatima (a.) und die zwölf 
Imame sind auch als die 14 Reinen bekannt. Sie sind frei von jeglicher Art von 
Sünden, wie der Reinheitsvers verdeutlicht.

Zu den besonderen Ereignissen der Ahl-ul-Bait gehören die drei Tage Fasten.
„Und sie geben Speise, aus Liebe zu Ihm, dem Armen, der Waise und dem 
Gefangenen. (Indem sie sprechen:) „Wir speisen euch nur um Allahs  
Wohlgefallen. Wir begehren von euch weder Lohn noch Dank.
In  Sure 76: al-Insan (Der Mensch), 
Vers 8 wird uns erzählt  
wie die Ahl-ul-Bait handeln.

أهل البيت

Imam Ali (a.), Sayeda Fatima (a.), Imam Hassan(a.) und Imam Hussein (a.) 
fasteten im heiligen Monat Ramadan. Eines Tages, kurz bevor sie ihr  
Fasten brechen wollten, klopfte jemand an der Tür und sagte:  
,,Oh ihr Leute des Hauses, Ahl-ul-Bait, ich bin ein armer Mensch, bitte gibt 
mir etwas zu essen, möge Allah euch reichlich belohnen. Die Ahl-ul-Bait 
gaben ihm alles, was sie da hatten und gingen mit leerem Magen schlafen. 
Am nächsten Tag, zur gleichen Zeit, bevor sie ihr Fasten  brechen wollten, 
klopfte ein Waisenkind an der Tür und wieder gaben die Ahl-ul-Bait ihm das 
komplette Essen, bestehend aus Gerstenbrot.In dieser Nacht gingen alle vier 
mit leerem Magen schlafen. Und am dritten Tag klopfte ein Gefangener an der
Tür, er hatte ebenfalls Hunger. Imam Hassan und Imam Hussein eilten zu ihrem 
Vater Imam Ali (a.) und ihrer Mutter Sayeda Fatima (a.) und gaben genauso wie die 
beiden Nächte zuvor ihr Essen an den Gefangenen und gingen alle vier wieder mit
leerem Magen schlafen. Sie spendeten drei Tage lang ihr Essen aus Liebe zu Allah.
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Imam Ali (a) war der Sohn Abu Talibs und Fatima bint Assad, der Cousin und  
Testamentsvollstrecker des Propheten (saas) und Vater der Imame Hassan und Hussein (a) und 
Abul Fadl al Abbas (a). Er wurde am 13.Rajjab 23 vor der Hidschra in der heiligen Kaaba geboren 
und war der Nachfolger vom Propheten (saas). Er war stets aufopferungsbereit für den Islam und 
verbreitete die Lehren des Propheten. Am Ende seines opferreichen Lebens wurde er am  
19.Ramadan während der ersten Laylat al Qadr während der Niederwerfung im Gebet von  
Abdulrahman ibn Muljjam hinterrücks mit einem vergifteten Schwert niedergeschlagen. 
Seine heilige Seele verließ das Diesseits am 21.Ramadan 40 n.d.H .
Die Grabstätte von Imam Ali (a.) befindet sich in der Moschee von Kufa im Irak.

Wer sind die Eltern von Imam Ali (a.) ? Wie heißen seine Söhne?

Wann wurde  er geboren?

Wann ist Imam Ali (a.) gestorben?

Wo wurde Imam Ali (a.) geboren? - Male ein Bild 
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Lese dir die Biografie vom Imam Unserer Zeit durch 

1. Kreuze an ob die Sätze  Richtig oder Falsch sind – nur eine Antwortmöglichkeit

Imam Mahdi (a.j.) ist der 11. Imam

 Imam Mahdi (a.j.) heißt Mohammad Ibn Hassan Al-Askari

Sein Titel ,,Al Mahdi‘‘ bedeutet der Geführte oder der Rechtgeleitete

Seine Eltern sind Imam Hassan Al-Askari und Nargis Chatun

Er lebte seit seiner Geburt in Verborgenheit

Imam Mahdi (a.j.) heißt Mohammad ibn Hassan al-Askari und ist der zwölfte und letzte lebende 
Imam. Sein Titel ist ,,Al-Mahdi‘‘ was soviel bedeutet wie der Geführte oder der Rechtgeleitete. 

Er ist am 15. Shaaban 255 nach der Hidschra in Samirra geboren. Er wird auch Imam  
Al-Hujja, Saheb al-Zaman (Herr des Zeitalter) oder Imam al-Asr (Herr unserer Zeit)  

genannt. Sein Vater ist Imam Hassan al-Askari, er ist der elfte Imam und wurde 232 nach der 
Hidschra geboren. Seine Mutter heißt Nargis Chatun.  Bei der Geburt von Imam Mahdi, war sie 
von einem Licht umgeben. Die ersten vier Jahre lebte er in einer kleinen Verborgenheit, nur die 
wenigsten wussten von seinem Leben. Als sein Vater im Alter von 26 Jahren verstarb, erschien 
Imam Mahdi vor den Menschen und verrichtete das Gebet im Alter von 5 Jahren auf seinem 
Vater. Seitdem lebt er in einer großen Verborgenheit. Um seine Rückkehr schnellstmöglich zu 
beschleunigen, sollte man eine reine Seele haben, gute Taten verrichten, beten und Bittgebete 

sprechen.

Richtig    Falsch

2. Male das Bild aus
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Anweisungen zur Gebetswaschung

1. Gesicht waschen – Stirn bis Kinn

2. Rechte Hand  - ab Ellenbogen bis Fingerspitzen waschen
3. Linke Hand -  ab Ellenbogen bis Fingerspitzen waschen 

4. Mit der feuchten rechten Hand den Kopf mit den 
    Fingerspitzen ab dem Haaransatz bis Stirn wischen

5. Mit der rechten feuchten Hand über dem rechten Fuß
6. Mit der linken feuchten Hand über dem linken Fuß
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Welche Suren sind wichtig für das Gebet?   
 schneide die Suren aus und trage sie immer mit dir

نِ الرَّحِيمِ )1( بِسْمِ اللَّهِ الرَّحمَٰ

الحَْمْدُ للَِّهِ ربَِّ العَْالمَِيَن  )2(

نِ الرَّحِيمِ )3( الرَّحْمَٰ

ينِ )4( مَالكِِ يوَْمِ الدِّ

يَّاكَ نسَْتعَِيُن )5( يَّاكَ نعَْبُدُ وَإِ إِ

َاطَ المُْسْتقَِيمَ )6( اهْدِناَ الصِّ

الِّيَن )7( صَِاطَ الَّذِينَ أنَعَْمْتَ عَليَْهِمْ غَيْرِ المَْغْضُوبِ عَليَْهِمْ وَلَ الضَّ

„Im Namen Gottes, des Erbarmers, 
des Barmherzigen. (1)

Lob sei Gott, dem Weltenherrn, (2)
Dem Erbarmer, dem Barmherzigen, (3)

Dem Herrscher am Tage des Gerichts. (4)
Dir dienen wir und zu Dir rufen wir um Hilfe. (5)

Leite uns den rechten Pfad (6)
Den Pfad derer, denen Du gnädig bist, 

nicht derer, denen Du zürnst, und nicht der Irrenden.“ (7)

سورة الإخلاص
نِ الرَّحِيمِ )1( بِسْمِ اللَّهِ الرَّحمَٰ

قلُْ هُوَ اللَّهُ أحََدٌ  )2(

مَدُ  )3(  اللَّهُ الصَّ

 لمَْ يلَِدْ وَلمَْ يوُلدَْ  )4( 

 وَلمَْ يكَُن لَّهُ كُفُوًا أحََدٌ  )5(

Im Namen Gottes, des Erbarmers, 
des Barmherzigen.                  (1) 
Sag er ist Allah, Einer,           (2)
Allah, der Überlegene            (3)
Er hat nicht gezeugt 
und ist nicht gezeugt 
worden                                   (4)
und niemand ist Ihm
jemals gleich                          (5)

Die Aufrichtigkeit

سورة الفاتحة Die Eröffnende

1. Sure 1 Al Fatiha - die Eröffnende ist bei jedem Gebet Pflicht!

2. Sure 112 Al Ikhlas - die Aufrichtigkeit viele rezitieren es nach der Al Fatiha
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Bastel heute eine Kaaba und mal sie aus

Tag 10 Tag 10 

1. Schneide die Vorlage aus
 
2. Schmiere Kleber auf die     
    kleinen Ecken
  
3. Falte die Vorlage so  
    zusammen, dass am Ende 
    eine Quader- (Kaaba-) Form   
    ensteht
 
4. Guck dir im Internet an, 
    wie die Kaaba aussieht  
    und male das Quader  
    anschließend  
    dementsprechend aus  
    (schwarz - gold)
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Heute ist Maltag
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→
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Löse das Rätsel 
1

2

3

4
5

6

71. Wie nennt man die Mahlzeit vor dem Fasten?

2. Wie heißt die Mahlzeit zum Fastenbrechen?

3. Fasten gehört zu den 5 Säulen des .....

4. Wie heißt der Monat vor Ramadan im islamischen Kalender ?

5. Wie heißt die besondere Nacht in Ramadan, in der der Koran 
    herabgesandt wurde 

6. Mit welchem Obst ist es empfohlen (Mostahab) das Fasten zu    
    brechen?

7. In welchem Buch steht, dass die Menschen fasten sollen?
Welches Lösungswort ergibt sich?



 Schreib dir selbst einen Brief für das nächste Jahr zu Ramadan.
Ramadan 2021 - Meine eigenen Ziele:

Hebe das Heft auf und 
schau nächstes Jahr 
rein, ob du deine Ziele 
erreichst hast!

Was willst du an dir verbessern?   
Welche schlechten Eigenschaften willst du ablegen?
Welche positiven Eigenschaften möchte ich bis dahin haben? 
Wie könnte ich meinen Mitmenschen helfen?
Welche schlechten Eigenschaften möchte ich mir abgewöhnen? 
Was verärgert meine Mitmenschen?
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         Medina                                                        

 Masjid al Nabawi

      Jerusalem                                                    
 
   Masjid al Aksa

        Mekka

Verbinde die Bilder mit den entsprechenden Orten.  
(Zwei Antworten pro Bild)

Kaaba

1. Wer wurde in der Kaaba geboren ?

2. In welcher Stadt wurde die erste Moschee aller Zeiten gebaut?
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5 Säulen des Islams ( Glaubensbekenntnis, Gebet)
Furu ad-Din sind religiöse Pflichten, denen wir praktisch im 
Alltag nachkommen müssen.

Glaubensbekenntnis: Ein Glaubensbekenntnis dient der  
Anerkennung durch die islamische Weltgemeinschaft
Das Glaubensbekenntnis [schahada] eines Muslims ist:
"Ich bezeuge: Es gibt keinen Gott außer Allah und ich  
bezeuge, dass Mohammad der Gesandte Allahs ist."
Das öffentliche Aussprechen des Glaubensbekenntnisses in 
aufrichtiger Absicht [niyya] ist hinreichend, um als Muslim 
anerkannt zu werden.

Gebet:
Das Gebet (Al-Salaa) ist zweifelsohne die wichtigste  
alltägliche Pflicht.
Durch das Gebet festigen wir die Bindung (Sila) zu Allah 
(swt.), um unseren Glauben zu stärken und nicht den  
Gelüsten des Diesseits zu verfallen.
Das Ignorieren der Pflichtgebete ist eine große Sünde.
Das Ignorieren der empfohlenen Gebete ist keine Sünde, 
jedoch verpasst man dadurch großen Lohn.
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5 Säulen des Islams ( Pflichtabgabe, fasten, Pilgerfahrt)

Das Fasten (Al-Saum) bedeutet für den Menschen, sich im  
heiligen Monat Ramadan ab der Morgendämmerung bis zur  
Abenddämmerung von Aspekten, die das Fasten ungültig machen, 
Essen und Trinken, fernhalten.
Dabei muss ein religiös reifer Mensch den ganzen Monat  
Ramadan fasten.
Der Monat Ramadan ist der am meisten gesegnete Monat im 
islamischen Kalender, in denen man sich von den Sünden reinigt 
und nicht nur den Pflichten der Religion nachgeht, sondern auch 
empfohlene Aspekte berücksichtigt.

Die Pflichtabgabe ( Al-Zakat) ist die Zahlung von Geld und  
Gütern an Arme und Bedürftige. Jeder Muslim ist dazu  
verpflichtet, um sein Gewissen vor Allah (swt.) zu bereinigen.  
Daher gibt man einen Teil seines Besitzes für Allah (swt.) ab.

Die Pilgerfahrt (Hajj) ist eine einmalige Pflichthandlung 
eines Muslims. Jeder mit gegebenen finanziellen Möglichkeiten 
muss also nach Mekka reisen im Monat Thul-Hijjah. 
Dabei muss man  als Vorbereitung religiös reif sein und eine  
persönliche Freiheit besitzen, um sich von den Sünden zu reinigen.
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Überlieferung von unserem Prophet Mohammad (saas.)

Doch wie ist man seinen Mitmenschen am nützlichsten? 
Was macht Nützlichkeit aus? 

Jeder Mensch befindet sich in einem sozialen Geflecht. 
Man ist ein Familienmitglied, Sohn oder Tochter, 
ein Elternteil, ist Nachbar, Freund oder Freundin.

  
Zudem bekleidet man öffentliche Rollen in der Schule, 

an der Universität,am Arbeitsplatz oder in Vereinen usw. 
Nützlichkeit beginnt zunächst in den Bereichen 

des Lebens, für die man bereits Verantwortung trägt.  
Der Prophet beschreibt den Menschen, 

der seinen Aufgaben gerecht wird, wie folgt:  
Allah liebt es, wenn sein Diener, dass, 

was er tut, gewissenhaft und richtig tut. 

  خيرالناس أنفعهم للناس

So kann auch jeder nach  
seinen eigenen Möglichkeiten 

nützlich sein, seine Verantwortung 
gegenüber seinen Mitmenschen, 
der Gesellschaft wahrnehmen.  
So z.B. die Eltern den Kindern 

gegenüber, wenn sie ihnen eine gute 
Erziehung geben,der Lehrer, wenn er 
seine Schüler zu Wissen und Bildung 

anleitet.Das kann jemand sein, 
der sich ehrenamtlich in einer Gemeinde 
engagiert oder auch nur die Einkäufe 

eines pflegebedürftigen Menschen erledigt,  
bis hin zu hohen gesellschaftlichen 

Verantwortungsträgern.

So möchten unsere Pfadfinder diesen Spruch als Wegbegleiter vor Augen halten.
Denn wir unterstützen hilfsbedürftige Menschen, helfen den Armen, spenden, engagieren uns 
z.B in der Moschee, und  gehören so Gott will zu den nützlichen Menschen in der Gemeinde.

 
verpflichtend gegenüber 
unserem sozialen Umfeld

Der beste unter euch, ist derjenige
der seinen  Mitmenschen am nützlichsten ist. 
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Die letzten 10 Tage von Ramadan stehen kurz bevor!  
Was hast du bis jetzt erreicht?
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Hast du Koran gelesen?

Hast du deine Familie beim Zubereiten des Iftars geholfen? 

Hast du dich mit dem Islam beschäftigt? 

Hast du dich nach deiner Familie erkundigt? 

Hast du in dieser heiligen Zeit Dua für deine Familie, 
 
Freunde und für dich selbst gemacht? 

Was davon kannst du in den nächsten Tagen besser machen? 
Schreib dir 5 Ziele auf, wie du diese heilige Zeit besser nutzen kannst:



Lerne heute die Sure Al Qadr kennen.
Was ist besonders an Laylt al Qadr?

نِ الرَّحِيمِ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَٰ

1  إنَِّا أنَزْلَنَْاهُ فِ ليَْلةَِ القَْدْرِ

2  وَمَا أدَْرَاكَ مَا ليَْلةَُ القَْدْرِ

3  ليَْلةَُ القَْدْرِ خَيْرٌ مِنْ ألَفِْ شَهْرٍ

4  تنََزَّلُ المَْلَائكَِةُ وَالرُّوحُ فِيهَا بِإِذْنِ رَبِّهِمْ مِنْ كُلِّ أمَْرٍ

5  سَلَامٌ هِيَ حَتَّىٰ مَطلْعَِ الفَْجْرِ

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen
Wir haben ihn in der Nacht der Bestimmung herabgesandt. (1)
Und was läßt dich wissen, was die Nacht der Bestimmung ist? (2)
Die Nacht der Bestimmung ist besser als tausend Monate. (3)
Es kommen die Engel und der Geist in ihr mit der Erlaubnis  
ihres Herrn mit jeder Angelegenheit herab. (4)
Vorzüglich ist sie bis zum Anbruch der Morgendämmerung. (5)

Das besondere in der Nacht zu Laylat al Qadr 

Das heilige Buch wurde vom siebten Himmel  
 auf den ersten Himmel herabgesandt.

Wenn man diese Nacht von Mitternacht  
bis Morgendämmerung belebt, sprich wach bleibt, 
und durchgehend Koran und Bittgebete liest, 
erhält man den Lohn für tausend Monate nur für diese Nacht. 

Fertige eine Checkliste an was 
du dir vornimmst für diese 

besondere Nacht.
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Ziyarat Aschura:

Mit dieser Ziyara richtet man sich  
mit seinen Wünschen/Bedürfnissen  
an Imam Hussein (a.).  
Wir wissen alle was für eine hohe Stellung  
Imam Hussein (a.) bei Allah hat.
Er ist unser Wegbegleiter zu Allah 
durch seine Fürsprache gehen unsere Wünsche 
schneller in Erfüllung. Wir nehmen uns vor 
jeden Freitag im heiligen Monat Ramaden 
Imam Hussein (a.) zu besuchen.

Friede sei mit dir, oh Aba Abdillah!
Friede sei mit dir, oh Sohn des Gesandten Allahs!
Friede sei mit dir, oh Sohn des Führers der Gläubigen, 
dem Vorfahren der Nachfolger!
Friede sei mit dir, oh Sohn der Fatimah,  
der auserwählten unter den Frauen der Welt!
Friede sei mit dir, der du Märtyrer wurdest während  
des heroischen Kampfes für die Sache Allahs.

Friede sei mit dir und mit den Seelen, die dich in deinem Lager 
versammelt hatten und mit dir fortschritten in deiner Reise.  
Ich bete und rufe Allah an, dass ihr in (göttlicher) Ruhe  
und ruhig (ruhen) möget, für immer; so lange ich lebe,  
ist dies mein Gebet und jede Nacht und jeden Tag,  
die aufeinander folgen. Unerträglich ist der Schmerz,  
Nerv aufreibend ist die Qual, der du ausgesetzt warst,  
für uns und für alle (wahren) Muslime, die Verbrechen gegen dich 
schockierten und entnervten auch die Bewohner der Himmel, 
jeden einzelnen. Möge Allah die Leute bestrafen, 
die die Grundlage und Basis legten, um vom Weg abzukommen  
um sich nicht nur von dir und deiner Familie abzuwenden,  
sondern auch (euch) der Freiheit zu berauben und dir  
gegenüber hart zu sein. Möge Allah die Leute bestrafen,  
die versuchten deine Stellung und dein Amt zu verdunkeln  
und abzulehnen, stur (bzw. wissend) deinen Rang und deinen Stand, 
den Allah mit klaren Zeichen verdeutlichte, vernachlässigten. 

Möge Allah die Anstifter bestrafen,  
die deinen Mord anzettelten und daran 
teil hatten. Ich wende mich dir und Allah zu, 
und von denen, deren Schergen,  
deren Anhängern und deren Freunden ab.
Oh Aba Abdillah, ich bete und rufe Allah an, 
Segen auf dich herabzusenden.  
Ich bin im Frieden mit denen,  
die mit dir im Frieden sind. Ich bin im Krieg 
gegen denen, die im Krieg gegen dich sind,  
bis zum Tage des Jüngsten Gerichts.
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Wir haben im Hinblick auf Aschura zwei großartige Persönlichkeiten ausgesucht.  
Was denkt ihr wer diese Personen waren? Hier wichtige Informationen für euch.
Wie würdet ihr die Handlung dieser beiden großartigen Personen beschreiben?
Malt zu jeder Person ein Bild auf der nächsten Seite.

Sayeda Zeinab (a.) war die Tochter von Imam Ali (a.) 
und Sayeda Fatima (a.). Sie war die Schwester von den 

Imamen Hassan und Hussein (a.) und wurde am  
5. Dschumada Al-Awal 6 Jahre nach der Hidschra geboren.  
Sayeda Zeinab (a.) war stets einer der vielen Lichter dieser 
reinen Familie. Nach der Tragödie von Karbala 61 nach der 
Hidschra und dem Martyrium von Imam Hussein (a.) blieb 

sie stark und hielt eine besondere Rede im Palast von Yazid, 
zusammen mit Imam al Sajjad (a.), die die Herzen des  

Volkes gewann und für die Entlüftung des Tyrannen Yazids 
sorgte. Sie war mit Abdullah ibn Dschafar ibn Abi Talib  

verheiratet und hatte vier Kinder, nämlich Aun, Ali, Umm 
 Kulthum und Abbas, außerdem einen Stiefsohn namens  

Mohammad. Sie musste mitansehen, wie Aun und Mohammad  
in Karbala als Märtyrer fielen.

Sie starb am 15.Rajjab 62 n.d.H
 im Alter von 56 Jahren in Damaskus.

Abul Fadl-Al Abbas (a.) wurde als Sohn vom 
Fürst der Gläubigen Ali (a.) und Umm al Banin  
Fatima bint Huzam geboren am 4.Shaaban 26 
nach der Hidschra als Ältester von vier  
Geschwistern. Er wurde als Mond der  
Haschemiten bezeichnet und heiratete Lubaba 
bint Ubaydullah und hatte mit ihr zwei Kinder, 
Fadl und Ubaydallah ibn Abbas. Er war am Tage 
Aschura, nachdem alle Gefährten und  
Familienangehörige des Imams fielen, der letzte 
Unterstützer an seiner Seite und wurde,  
nachdem er Unmengen an Feinde mit einer  
unfassbaren Kraft besiegte, die an die Kraft 
seines Vaters Imam Alis erinnerte,  
heimtückisch und ehrlos
getötet und fiel als Märtyrer.
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Male hier die beiden Bilder von  
Sayeda Zeinab (a.) und Abu Fadel Al-Abbas (a.) 



Wie sieht der Mond heute aus?
Wenn es möglich ist, dann schaue draußen nach und male 
es unten  im Kästchen.
Solltest du den Mond nicht sehen können, dann male 4-8 
Phasen des Mondes im Laufe des Monats Ramadan auf.
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Der Prophet Mohammad (s.) war auf dem Rückweg nach Medina nachdem er seine letzte 
Pilgerfahrt in Mekka durchgeführt hatte. Während der Rückkehr stoppte er an einem Ort 
namens „Ghadir Khumm“ , wo er  eine Rede vor ungefähr 100000 Muslimen gehalten hat.  
In der Rede sagte  der Prophet Mohammad (s.), dass er den Menschen zwei 2 Sachen  
hinterlassen wird nach seinem Tod, der Koran und die Ahlulbait.  
Daraufhin nahm er die Hand von Imam Ali (a.) und sagte:

 „ Derjenige, dessen Herr (Mawla) ich bin, dessen Herr ist auch Ali. Oh Gott, sei der Freund 
dessen, der ihn zum Freund hat und sei der Feind dessen, der ihm zum Feind hat.“

Danach bat der Prophet jeden, Imam Ali (a.) Treueid zu schwören und ihm zu gratulieren.
Nach der Rede wurde folgender Vers aus dem Koran  offenbart:

„Heute habe ich eure Religion vervollkommnet und meine Gnade an euch erfüllt,  
und möge der Islam eure Religion sein “ ( Heiliger Quran 5:3)

Deshalb feiern die Muslime bis heute dieses Ereignis mit dem Namen Ghadir Khumm.

Lies dir den Text durch.

1.An welchem Ort hielt der Prophet (s.) die Rede von Ghadir Khumm?

2.Welche  zwei sachen hat der Prophet Mohammad uns hinterlasssen?

3.Über wen sagt der Prophet, dass dessen Herr (Mawla) er ist, dessen 
Herr er auch ist?
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Lerne heute eine von den kurzen Koransuren auswendig, schreibe sie ins Buch 
rein  und trage es deiner Familie zum Iftar vor.
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نِ الرَّحِيمِ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَٰ

1  إنَِّا أنَزْلَنَْاهُ فِ ليَْلةَِ القَْدْرِ

2  وَمَا أدَْرَاكَ مَا ليَْلةَُ القَْدْرِ

3  ليَْلةَُ القَْدْرِ خَيْرٌ مِنْ ألَفِْ شَهْرٍ

4  تنََزَّلُ المَْلَائكَِةُ وَالرُّوحُ فِيهَا بِإِذْنِ رَبِّهِمْ مِنْ كُلِّ أمَْرٍ

5  سَلَامٌ هِيَ حَتَّىٰ مَطلْعَِ الفَْجْرِ

Heute ist ein besonderer Tag!

Du kannst in dieser heiligen Zeit viel Gutes für deine Zukunft tun. 
Rezitiere heute, so oft du kannst die heilige Sure Al-Qadr: 

Schreibe einen Brief an den Imam der Zeit Al- Mahdi (a.j).
Was willst du ihm alles sagen oder fragen? 
Wie möchtest du ihn unterstützen, wenn er aus der Verborgenheit kommt? 

Schreib das alles in Form eines Briefes auf und pack es in einen Briefumschlag, 
dass falls er kommt, du ihm es geben kannst

Im Namen Allahs,
des Allerbarmers, des Barmherzigen
Wir haben ihn in der Nacht der Bestimmung herabgesandt. (1)
Und was läßt dich wissen, was die Nacht der Bestimmung ist? (2)
Die Nacht der Bestimmung ist besser als tausend Monate. (3)
Es kommen die Engel und der Geist in ihr mit der Erlaubnis  
ihres Herrn mit jeder Angelegenheit herab. (4)
Frieden ist sie bis zum Anbruch der Morgendämmerung. (5)

Tag 25Tag 25  



Die Mutter hat im Islam eine besonders hohe Stellung!  
Bestimmt ist sie dir auch sehr wichtig und du siehst, wie viel Mühe 
sie sich im Ramadan gibt. Heute machst du ihr eine Freude. 
Male Bilder, bastle etwas Schönes oder schreibe ihr ein Gedicht.
Du kannst ihr das dann am Eid übergeben. 

Mama, 9 Monate hast 
du mich in dir getragen
Den ganzen Schmerz und Leid 
für mich ertragen
dich um mich gekümmert,  
in allen Notlagen
Deshalb möchte ich dir von Herzen 
folgende Wörter sagen

Es war deine Hand
die sich um mich sorgte

Es war deine Hand
die mich immer versorgte

Es war deine Hand
die mich als Kind fütterte

Es war deine Hand
die sich bei Krankheit um mich 
kümmerte

Ich wurde größer und fing an dies zu 
vergessen

Der Alltag und die Schule fingen an 
mich zu stressen

Mit der Zeit wurde ich vom Egoismus 
besessen

Doch glaube mir, deine Liebe bleibt 
für immer unvergessen

   Heute möchte ich deine Stellung   
   erneut erheben

   Ich hoffe du kannst mir meine    
   schlechten Taten vergeben

   Denn es ist leider nicht immer bei    
   einem "Uff" geblieben

Obwohl ich weiß, das Paradies  
würde unter deinen Füßen liegen

Deshalb hast du in meinem Herzen 
einen ganz besonderen Platz

Im Diesseits bist du nämlich für 
mich der hellste Schatz
Das beste Geschenk auf Erden 
hast du mir gegeben
Einzigartig und unbeschreiblich,
du gabst mir mein Leben
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 Backe etwas Leckeres zum Iftar für deine Familie

Zutaten :

• 5 Eier
• 3x mittlere Tassen Mehl
• 1x mittlere Tasse Zucker
• 1 kleine Packung Backpulver
• 1 kleine Packung Vanille
• Eine kleine Flasche Vanille Aroma  
             oder 1x Packung Vanille Zucker
• 250g Butter
• 3x Mandarindosen

Zubereitung : 

• Alle Zutaten zusammenmischen  
             (außer die Mandarinen   
             und die Flasche Vanille Aroma oder  
 1x Packung Vanillezucker)
• Den fertigen Kuchenteig in einem flachen Ofenblech geben
• Die Mandarinen aus der Dose nehmen und auf der  
             Oberfläche des Teiges hinzugeben   
             (Den Mandarinensaft aus der Dose  aufbewahren)
• Danach kommt es in den Ofen bei 180 grad für 30 Minuten
• 5-6 Tropfen Vanille Aroma oder 1x Packung Vanillezucker 
             zum Mandarinensaft aus der Dose hinzugeben und rühren
• Dann den Mandarinensaft auf den Kuchen geben  
             sobald es aus dem Ofen rauskommt.
• Nach dem Abkühlen kann der Kuchen gegessen werden.

MEHL

BACKP.

VANILLEZ.

BUTTER

ZUCKER
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Denk über deine Zukunft nach:  
Was willst du in der Zukunft lernen, was willst du werden?  
Wer willst du sein? Wie kannst du der Gesellschaft helfen?
 Zähle 5 Berufe auf, die dich interessieren könnten  und mal dazu ein Bild
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Bist du bereit für Eid ? - Checkliste 

Das Fest des Fastenbrechens Eid al-Fitr
 Fällt auf dem Tag nach dem heiligen Monat Ramadan,  
 und zwar 29 oder 30 Tage später. Besondere Taten an Eid al-Fitr:

1. Das Eid-Gebet verrichten.  
    Wir könnten z.B unsere Eltern in die Moschee begleiten 
    und dort gemeinsam mit den anderen das Gebet verrichten.
  
    Dieses Gebet besteht aus zwei Rakaat. In der ersten Rekaa 
    rezitiert man die Sure al-Fatiha und die Sure al-Shams (die Sonne), 
    in der zweiten Rekaa wird Sure al-Fatiha und Sure al-Aala 
    (der Höchste) rezitiert.

    Das ist aber nicht alles, damit  ihr dieses besondere Gebet verrichten könnt, 
    braucht ihr noch ein paar wichtige Einzelheiten.  
    Auch die Zeit in der das Gebet verrichtet wird ist entscheidend.

    ABER wie bekommt ihr das raus?  
   Macht euch auf der Suche nach einem Buch mit dem Titel  
    was so viel wie Schlüssel des Paradieses bedeutet.  
    Fast in jedem Haushalt gibt es so ein Buch in    
    welchem  auch wichtige und besondere Bittgebete zu finden sind.
 
    Jetzt nimmt ihr eure Eltern oder älteren Geschwister an die Hand 
    und sucht heraus, wie man dieses Gebet verrichtet.
 
2. Das Besuchen vom Friedhof ist sehr empfohlen, damit machen wir 
   den Seelen, die dort ruhen, eine Freude, indem wir am Grab Koran  
   rezitieren.

 مفاتيح الجنان

deine Checkliste
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Möge Allah unser Fasten und unsere Taten annehmen.

Heute ist ein besonderer Tag, zieh dir etwas Schönes an 
und besuche deine Verwandten oder deine Freunde. 
Genieße den Tag mit deiner Familie und iss viele Leckereien.
Zum Abschluss sprich:
La illaha illa Allah, Mohammad Rasul Allah

Eid Mubarak   



Liebe Kinder, wir hoffen, dass wir euch durch unser 
bescheidenes Werk dazu bewegt haben, Allah (swt.)  
in diesem heiligen Monat Ramadan näher zu kommen. 

In Liebe,  
das Team der Pfadfindergruppenbetreuung des Markaz 
Al-Hassanein (a.s.) Berlin.



QUELLEN

Bilder: Inspiration von Pinterest entnommen und selbstständig nachgezeichnet

http://www.eslam.de/ 
http://www.eslamica.de/
Kleiner Hussein Zeitschrift
Kitab Al-Irschad,das Buch der Rechtleitung von Scheich al Mufid
Biografie Imam Ali a. aus dem arabischen
alhadi Verlag Libanon المقتحم الشجاع

Inspiration durch: https://kalimaturida.jimdosite.com (Ramadanheft)


